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Sonntag 05.02. 5. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag 12.02. 6. Sonntag im Jahreskreis 
Sonntag 19.02. 7. Sonntag im Jahreskreis 

Pfarrnachrichten 

St. Marien Oberhausen 

mit den Gemeinden 
St. Marien  
St. Katharina 
St. Johannes Evangelist  
Zu Unserer Lieben Frau  
  

 

Karneval und Resilienz 
 
Bald feiern wir wieder Karneval, Corona ist weitgehend 
überstanden und die Menschen freuen sich, wieder 
ausgelassen den Karnevalszügen zuzuschauen, sich bunt und 
schrill zu verkleiden, süße und fettige Berliner Ballen zu essen, 
launigen und flachen Büttenreden zu lauschen, reichlich 
Alkohol zu konsumieren, das Leben zu feiern. In den 

vergangenen Jahrzehnten gab es allerdings auch reichlich 
Gründe, die Rosenmontagszüge abzusagen: 
der Irakkrieg (!), heftige Stürme, die Corona 
Pandemie. Die Jecken nahmen es zwar 
ärgerlich aber mit Fassung und Verständnis 
hin. Und jetzt: seit einem Jahr der brutale 
Krieg eines entfesselten rücksichtslosen 
russischen Diktators, der sich über jeden 
Anstand, Gesetze und Menschenrechte 
erhaben glaubt, das Nachbarland einfach 
auslöschen will und dabei Kriminelle aus den 
Gefängnissen als Kanonenfutter auf den 
Schlachtfeldern „opfert“. 
Unsere Welt ist widersprüchlich, vieles 
passiert gleichzeitig, ohne dass es sich mit 
einander verträgt oder zusammenpasst. Krieg 
und Karneval? 
Wie finde ich mich damit zurecht, halte das aus? Im Leben 
gibt es ständig Belastungen, Krisen, die Menschen 
durchmachen. Ereignisse und Erfahrungen können 
lebensbedrohlich sein, physisch und seelisch. Das 
Gleichgewicht stellt sich nicht mehr ein, dafür aber bleiben 
seelische Belastungsstörungen zurück. 
Vielleicht ist Ablenkung durch Karneval tatsächlich ein 
Ausgleich, der eigenen Seele Erholung zu verschaffen bei den 
ständigen Kriegsnachrichten und Bildern von Zerstörungen 
und den Diskussionen um Waffenlieferungen. Ja, jeder darf 
Karneval so ausgelassen feiern wie er oder sie will – auch 
gerade und erst recht in diesen krisengeschüttelten Zeiten.  
 

Erinnern wir uns. Karneval (lat. carne vale – Fleisch ade) ist 
ohne die folgende Fastenzeit nicht denkbar. Erst im Blick auf 

die 40 Tage Fastenzeit (österliche Bußzeit) macht der 
ausschweifende Karneval Sinn. Die jecke Fröhlichkeit ist der 
Ausgleich, die Buße und das Fasten auszuhalten. Darum 
wirkten die zuweilen nachgeholten (zuvor abgesagten) 
Rosenmontagszüge im Sommer spürbar deplatziert.  
Menschen haben sehr unterschiedliche Fähigkeiten und 
Kraftreserven, Belastungen auszuhalten und damit fertig zu 
werden, ohne dauernde Krankheitssymptome zu behalten. 
Dafür gibt es den Fachbegriff Resilienz. Menschen entwickeln 
ganz persönliche Strategien, Krisen zu meistern, aktiv mit 

Niederlagen und Katastrophen umzugehen. Gespräche und 
Austausch über Erlebtes spielen dabei eine ganz wichtige 
Rolle. Andere brauchen erst Ruhe und Abstand zu schlimmen 
Erlebnissen und Bildern. 
 

Ich bin aber auch überzeugt, dass Religion und Glaube hier 
eine ganz wichtige Hilfe sind. Im christlichen Glauben erfahre 

ich, dass hier die vielen Gegensätze im Leben 
- Leiderfahrungen und freudigen Ereignisse - 
ihren angemessenen Platz haben, besonders 
im Gebet. Geburt und Tod, Krieg und Frieden, 
Armut und Reichtum. Bei allem spielt die (von 
Elend und Krisen) erlöste Perspektive eine 
wichtige Rolle. Selig die Armen, die 
Trauernden, die Verfolgten und 
Verschmähten, denn ihren gehört das 
Himmelreich (Seligpreisungen, Bergpredigt, 
vgl. Mt 5,1-12). 
 

Darum ist der Karneval auch christlichen 
Ursprungs und verbindet Gegensätzliches: 
Feiern und Fasten (nacheinander!) gehören 
zusammen, bedingen sich und sorgen für 
seelischen Ausgleich. Im Jeckenkostüm das 

Aschenkreuz empfangen: hier berühren sich die beiden 
Welten. Und am Ende der Fastenzeit der positive Ausgleich, 
der Sieg des Lebens: der tödliche Karfreitag mündet direkt in 
den lebendigen Ostermorgen. 
Wer zutiefst an Gott glaubt und ihm vertraut, mobilisiert für 
sich Kräfte der Resilienz, Negatives auszuhalten und eine 
positive Kraft für eine gute Lösung zu finden. 
 

Bleiben Sie zuversichtlich – und stärken Sie Ihre Kräfte in den 
kommenden Tagen auch durch karnevalistische 
Ausgelassenheit (aktiv oder passiv). 
 
Ihr Pfarrer Thomas Eisenmenger 
 

* * * 

Unverloren 
Du kannst nicht tiefer fallen als nur in Gottes Hand, 
die er zum Heil uns allen barmherzig ausgespannt. 
 

Es münden alle Pfade durch Schicksal, Schuld und Tod 
Doch ein in Gottes Gnade trotz aller unserer Not. 
 

Wir sind von Gott umgeben auch hier in Raum und Zeit 
Und werden in ihm leben und sein in Ewigkeit. 
                                               
Arno Pötzsch (1941), Ev. Gesangbuch 533 
 

Katholische Kirchengemeinde St. Marien   Oberhausen      www. marober.de           info @ marober.de 

 

Pfarrbüro St. Marien 
Elsa-Brändström-Str. 82, 46045 OB 

 0208/2 14 89  

 0208/20 52 938 
 

Mo + Fr   09:00 – 12:00 Uhr 

Di  + Do  15:00 – 18:00 Uhr 
(in den Schulferien Mo geschlossen) 

Pfarrer Thomas Eisenmenger 

 0208 / 20 52 939 
Verwaltungsleiterin Nadine Soth 

 0208 / 8599 638 
 

 
 

Gemeindebüros 

St. Katharina   0208/23490  Mi  15:00 - 17:00 
Wilmsstr. 67, 46049 OB    
 

St. Johannes Evangelist,  0208/866286 Di  10:00 - 12:00 
Barbarastr. 16, 46047 OB  Mi  09:00 - 11:00 
    Do 15:30 - 17:00 
 

Zu Unserer Lieben Frau,  0208/800088 Fr  09:00 - 12:00 
Mülheimer Str. 365, 46045 OB 

Pastorale Mitarbeiter 

Pastor Pater Klaus Roos     0208/800088 

Gemeindereferent Thomas Liedtke   0208/26121 
Gemeindereferentin mK Claudia Schwab  0208/866286 

Gemeindereferentin Dorothea Keil   0208/6944886 

Gemeindereferentin Dorothea Bertz  0208/881-3568 
Gemeindereferentin Sabine Uhlenbrock  0208/881-1176 
Herz Jesu Priester / Dehonhaus   0208/8690688 

Konto der Pfarrei  IBAN: DE58 3606 0295 0015 2500 11  BIC: GENODED1BBE        Bank im Bistum Essen 

 



Samstag 04.02. 
Hl. Rabanus Maurus, Bischof von Mainz 
Marien-Samstag 
17:00 MAR Vorabendmesse mit Blasiussegen 
  Fam. Peter Valerius, JG Ingrid Bärsch 
18:15 ULF Vorabendmesse mit Blasiussegen 

  In bes. Anliegen 
Sonntag 05.02.  
5. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 HLG Offene Kirche bis 11:30 
10:15 MAR  Heilige Messe mit Blasiussegen 
  SWA Christine Slupina, Verst. Emmy & 

Wilhelm Büskens 
  Partnergemeinde Norte Potosi Bolivien 
10:15 JOH Heilige Messe mit Blasiussegen 

Brunhilde Oehmen 
Nach der Hl. Messe bietet die KaJuJo 
selbstgebackenen Kuchen an! 

11:30 ULF Heilige Messe mit Blasiussegen 
  f.d.Leb.u.Verst.d.Gemeinde, 

f.d.Leb.u.Verst.d.Fam. Große u. Lamka, 

Nocke u. Orlob 
11:30 KATH Familienmesse mit Blasiussegen 

für die Verst. Franz Zielinski u. Bernhard 
Malorny u. f. alle Verstorbenen der 
Familien Zielinski u. Malorny und die 
Verst. der gesamten Verwandtschaft, 
Leb.u.Verst.d.Fam. Koch, Mentgen u. 
van Briel, Paul-Josef Koch u. Christine 
van Briel 

15:00 JOH Taufe Thayra Lettermann 
Die Kollekte ist für den Caritas-Opfertag.  
 
Lesungen: L1: Jes 58,7-10, L2: 1 Kor 2,1-5 
               Ev: Mt 5,13-16 

Aus dem Sonntagsevangelium: 
» Ihr seid das Salz der Erde. Wenn das Salz seinen 
Geschmack verliert, womit kann man es wieder salzig 
machen? Es taugt zu nichts mehr, außer weggeworfen und 
von den Leuten zertreten zu werden. Ihr seid das Licht der 
Welt. Eine Stadt, die auf einem Berg liegt, kann nicht 
verborgen bleiben. « 

Montag 06.02. 
Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer in Nagasaki 

10:00 JOS Heilige Messe 
12:00 St. Joseph Friedh.  Beisetzung Sigrid Vittinghoff 
12:00 Marienfriedhof  Beisetzung Gerhard Engelhardt 
Dienstag 07.02. 
08:15 JOH  Schulgottesdienst 
08:30 KATH Wortgottesdienst 
Mittwoch 08.02. 
Hl. Hieronymus Ämiliani, Ordensgründer 
Hl. Josefine Bakhita, Jungfrau 

15:15 JOH Weggottesdienst 
16:15 JOH Weggottesdienst 
Donnerstag 09.02. 
08:15 EGB Wortgottesdienst 2. Kl. GS Froschenteich 
08:15 KATH Schulgottesdienst 
10:00 HAF Wortgottesdienst 
10:00 St. Joseph Friedh.  Beisetzung Ursula Schöneborn 
Freitag 10.02. 
Hl. Scholastika, Jungfrau 

08:00 MAR Schulmesse Marienschule Kl. 3 & 4 
12:00 Marienfriedhof  Beisetzung Christel Feiten 
18:15 ULF Abendmesse 
Samstag 11.02. 
Gedenktag Unserer Lieben Frau in Lourdes 
17:00 MAR Vorabendmesse 

  JG Hannelore Nardmann, Walburga 
Stahl, Robert Stahl 

18:15 ULF Vorabendmesse 
  Ehel. Harald u. Gertrud Köhler, Heinz 

Meyer u. verst. Geschwister Neuzerling, 
Verst.d.Fam. Roloff, in bes. Anliegen 

Sonntag 12.02.  
6. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 HLG Wortgottesdienst 
10:15 MAR  Heilige Messe 
  Pater Gerhard Valerius, 1. JG Brigitte 

Büskens 
10:15 JOH Heilige Messe 

Leb.u.Verst.d.Fam Keuenhoff u. 
Neuhaus, Dieter Verhufen, Hans Hohner 

11:30 ULF Heilige Messe 
  f.d.Leb.u.Verst.d.Gemeinde, JG Karl-

Heinz Hülsermann, Edmund Swierczek, 
Friedel Köster, Janek und Wojtek 
Mesliwiec, Sandra Huhn, 
f.d.Leb.u.Verst.d.Fam.: Nocke u. Orlob, 
Große u. Lamka, Schwarz u. Westfeld 

11:30 KATH Heilige Messe 
JG Fred u. Inge Manger, Michael u. 
Heinz Verhülsdonk 

12:30 KATH Taufe Sophie Balicki 
Die Kollekte ist für die Gemeinden.  
Türkollekte in MAR für die Gemeindecaritas 
 
Lesungen: L1: Sir 15,15-20, L2: 1 Kor 2,6-10 
               Ev: Mt 5,17-37 

Aus dem Sonntagsevangelium: 
» In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern: Denkt nicht, 
ich sei gekommen, um das Gesetz und die Propheten 
aufzuheben! Ich bin nicht gekommen, um aufzuheben, 
sondern um zu erfüllen. Amen, ich sage euch: Bis Himmel 
und Erde vergehen, wird kein Jota und kein Häkchen des 
Gesetzes vergehen, bevor nicht alles geschehen ist. « 

Dienstag 14.02. 
Hl. Cyrill (Konstantin), Mönch, und Hl. Methodius, Bischof, 
Glaubensboten bei den Slawen, Schutzpatrone Europas 

08:15 JOH  Schulmesse 

18:00 ULF Bibelgespräch 
Mittwoch 15.02. 
15:00 JOH Erstbeichte der Kommunionkinder 
Donnerstag 16.02. 
08:15 EGB Wortgottesdienst 3. Kl. GS Froschenteich 
08:15 KATH Schulgottesdienst 
14:30 HAF Wortgottesdienst 
Freitag 17.02. 
Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 

08:00 MAR Wortgottesdienst Marienschule Kl. 2 
18:15 ULF Abendmesse 
Samstag 18.02. 
Marien-Samstag 
17:00 MAR Vorabendmesse 
18:15 ULF Vorabendmesse 
  SWA Rolf Kinter, 1. JG Ursula Anglowski, 

in bes. Anliegen 
Sonntag 19.02. 
7. Sonntag im Jahreskreis 
10:00 HLG Offene Kirche bis 11:30 
10:15 MAR  Heilige Messe 
10:15 JOH Familienmesse Karneval 
  Herzl. Einladung im Kostüm mitzufeiern! 
11:30 ULF Heilige Messe 
  f.d.Leb.u.Verst.d.Gemeinde, 

f.d.Leb.u.Verst.d.Fam. Große u. Lamka, 
Nocke u. Orlob 

11:30 KATH Heilige Messe 
Die Kollekte ist für die Gemeinden.  
 

Lesungen: L1: Lev 19,1-2.17-18, L2: 1 Kor 3,16-23 
               Ev: Mt 5,38-48 

Aus dem Sonntagsevangelium: 
» In jener Zeit sprach Jesus zu seinen Jüngern: Ihr habt 
gehört, dass gesagt worden ist: Auge für Auge und Zahn für 
Zahn. Ich aber sage euch: Leistet dem, der euch etwas Böses 
antut, keinen Widerstand, sondern wenn dich einer auf die 
rechte Wange schlägt, dann halt ihm auch die andere hin! « 



Dienstag 21.02. 
Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer 

08:15 JOH  Schulgottesdienst 
10:00 DRK Heilige Messe 
Mittwoch 22.02. 
Aschermittwoch 
In allen Gottesdiensten wird das Aschenkreuz ausgeteilt 

08:15 KATH Schulgottesdienst 
08:30 ULF Heilige Messe für die Rolandschule 
09:00 MAR Wortgottesdienst KiTa Marien 
09:15 JOH Wortgottesdienst KiTa St. Joh.Evgl. 
10:00 MAR Schulgottesdienst 
10:00 HLG Wortgottesdienst 
10:15 HLF Wortgottesdienst KiTa Hl. Familie 
10:30 KATH Schulgottesdienst 
10:30 HLG Wortgottesdienst KiTa Hl. Geist 
11:30 MICH Wortgottesdienst KiTa St. Michael 
15:15 JOH Wortgottesdienst Kommunionkinder 
16:15 JOH Wortgottesdienst Kommunionkinder 
18:00 MAR Heilige Messe mit Aschenkreuz 
18:00 KATH Heilige Messe mit Aschenkreuz 

18:15 ULF Heilige Messe mit Aschenkreuz 
Donnerstag 23.02. 
Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer 

08:15 EGB Wortgottesdienst 4. Kl. GS Froschenteich 
09:30 ASB Heilige Messe 
10:30 HMB Heilige Messe 
10:00 HAF Heilige Messe 
15:00 ULF Seniorenmesse, anschl. Zusammenkunft 
19:30 JOH Spätschicht 

Freitag 24.02. 
Hl. Matthias, Apostel 

08:00 MAR Schulmesse Marienschule Kl. 3 & 4 
15:00 ULF Kreuzweg 
18:15 ULF Abendmesse 
19:00 KATH Friedensgebet der KAB 
Samstag 25.02. 
Hl. Walburga, Äbtissin von Heidenheim in Franken 
17:00 MAR Vorabendmesse,1. JG Annette Bögel 
18:15 ULF Vorabendmesse 
  Ursula Achterfeld, Eheleute Friedrich u. 

Elisabeth Achterfeld m. Tochter Käthe, 
Dr. Alfred Kellermann, Ursula Viellvoye, 
in bes. Anliegen 

Sonntag 26.02. 
1. Fastensonntag 
10:00 HLG Wortgottesdienst 
10:15 MAR  Heilige Messe 
  SWA Wilhelm Heinrich Hausmann, 

5. JG Friedel Sonntag 
10:15 JOH Heilige Messe, Leb. u. Verst. d. Fam 

Hohner u. Kazmierczak 
11:30 ULF Heilige Messe 
  f.d.Leb.u.Verst.d.Gemeinde, Heinrich u. 

Frieda Kruse m. Sohn Heinrich, Gerd 
Kempkes, f.d.Leb.u.Verst.d.Fam. Nocke 
u. Orlob, Große u. Lamka, f.d.Verst. 
d.Fam. Imöhl u. Ahrens 

11:30 KATH Heilige Messe 
Die Kollekte ist für die Gemeinden. 

 

 
 

Das Gemeindebüro ULF ist nur noch freitags 9:00 - 12:00 
besetzt. 
Montags 18:00 KATH Treffen des Kreuzbundes in der 
Unterkirche 

Do 02. - So 05.02. Spendung des Blasiussegens nach den 
Gottesdiensten zum Schutz vor (Hals-)Krankheiten. Der Hl. 
Blasius gehört zu den 14 Nothelfern. Die Spendung des 
Segens erfolgt mit 2 gekreuzten oder verbundenen Kerzen. 
Dies erinnert an die Gitterstäbe des Gefängnisses, in dem 
Bischof Blasius gefangen war und durch die hindurch er 

betend einen Jungen vor dem Erstickungstod bewahrte. 

Mo 06.+13.+20.02. 14:30 HLG Seniorinnenkreis 
Mo 06.02. 16:15 KATH „Singstunde“ für die 
Kommunionkinder in der Kirche bis 17:00. 
Di 07.02. 08:30 KATH Der Wortgottesdienst findet ab 
Februar nur noch jeweils am 1. Dienstag im Monat statt. 

Di 07.02. 19:00 MAR Sitzung PEP-Steuerungsgruppe im PZ 
Mi 08.02. 9:00 ULF Die Kfd lädt zur Agape ein 
Mi 08.02. 19:30 JOH Elternabend Erstkommunion 2023 
Fr 10.+17.+24.02. 15:00 HLG KAB Treff 
Fr 10.+17.+24.02. 18:15 ULF Abendmesse freitags, bitte 
beachten Sie diese neue Uhrzeit in ULF (bisher 19:00) 
Sa 11.02. ab 15:00 MAR KIKA – Kinderkarneval der 
Messdienergemeinschaft St. Marien im Jugendheim 
(Elsa-Brändström-Str. 86). Kostümparty mit Musik, 
Party-Spielen, Snacks, Getränken und 
Kostümwettbewerb. Eintritt und Snacks sind kostenlos, 
Getränke günstig, Freunde mitbringen ist strengstens erlaubt! 
So 12.02. 12:30 ULF Karnevalsfeier in der Messdiener-
stunde nach der Heiligen Messe 
Mo 13.02. 20:00 MAR Treffen des MEF-Kreises im PZ 
Di 14.02. 18:00 ULF Beim Bibelteilen werden die Texte des 
kommenden Sonntags besprochen: Mt 5, 38 -48. 
Mi 15.02. 15:00 Lustiger Nachmittag im Haus UNION 
Die kfd St. Marien lädt alle Pfarrangehörigen zu einem 
fröhlichen Nachmittag in das Haus UNION ein. Wir 
werden lustige Geschichten und Sketche hören und 
einige Damen werden uns mit Tänzen erfreuen. Wer möchte, 
kann sich auch mit entsprechenden Texten beteiligen oder 
ein lustiges Hütchen aufsetzten.  Der Kostenbeitrag für Kaffee 
und Kuchen beträgt 8,50 €.  
Do 16.02. 15:00 JOH Senioren und KAB. Wir feiern 
Karneval 
Sa 18.02. 11:11 Nach dreijähriger Abstinenz lädt die KG 
Blau-Gelb St. Marien e.V. wieder ein zur traditionellen 
Segnung des Karnevalswagens in der Wagenbauhalle (Halle 
3a) Max-Eyth-Straße 17a Buschhausen. Die After-Zug-Partys 
gemeinsam mit AOK und Ehrengarde sind am Sa 18.02. und 

am So 19.02. jeweils nach dem Karnevalszug im 'Hotel zum 
Rathaus' Freiherr-vom-Stein-Straße 41. Wir freuen uns, 
alle karnevalsbegeisterten Pfarreimitglieder 
wiederzusehen. Helau und Glück auf! 
 
 

A u s   d e r   P f a r r e i  

MAR:    St. Marien              JOH:   St. Johannes Evangelist          HAF: Haus Abendfrieden  VAM: Vorabendmesse 

MICH:  St. Michael              KATH: St. Katharina          HMB: Haus Marienburg  SWA: Sechswochenamt 
HLG:    Heilig Geist              ULF:    Zu Unserer Lieben Frau          PZ:      Pfarrzentrum  JG: Jahrgedächtnis 

JOS:    Pflegezentrum Josefinum        ASB: Alten u. Pflegeheim ASB          EGB: .Ev. Gemeindezentr. Bermensfeld  WOGO:  Wortgottesdienst 
DRK:   DRK Martha-Grillo-Seniorenzentrum 

 

† Verstorbene der Pfarrei † 
17.12. Harro Hahnen 65 Jahre MAR 
23.12. Johann Lauer 84 Jahre MAR 
27.12. Angelika Troiani 67 Jahre fr. MAR 
30.12. Sigrid Vittinghoff 60 Jahre JOH 
31.12. Ingeburg Fenske 92 Jahre KATH 
08.01. Karl Heinz Wiehl 85 Jahre KATH 
09.01. Gerhard Engelhardt 92 Jahre MAR 
10.01. Laura Carboni 90 Jahre KATH 
11.01. Lorena Heithoff 76 Jahre JOH 
13.01. Edith Littau 72 Jahre KATH 
16.01. Josef Daams 82 Jahre MAR 
16.01. Christel Feiten 79 Jahre fr. MAR 
17.01. Marianne Haastert 81 Jahre MAR 
18.01. Ursula Schöneborn 80 Jahre MAR 
28.01. Miroslav Blasiak 65 Jahre ULF 

Der HERR schenke den Verstorbenen das ewige Leben 



Di 21.02. 20:00 MAR Caritas Teamsitzung im PZ 
Mi 22.02. 10:00 Ökumenisches Friedensgebet am 
Aschermittwoch in der Duisburger Salvatorkirche (Burgplatz 
19, 47051 Duisburg). Herzliche Einladung im Namen von 
Präses Dr. Thorsten Latzel (Evangelische Kirche im 
Rheinland) und Bischof Dr. Franz-Josef Overbeck! 
Do 23.02. 15:00 ULF Seniorenmesse, anschließend 
gemütliches Beisammensein zum Jahresbeginn 
Do 23.02. 19:00 kath. Stadthaus, gemeinsames Treffen der 
Kirchenvorstände St. Marien und Herz-Jesu 
Ab Fr 24.02. 15:00 ULF In der Fastenzeit beten wir immer 
freitags 15:00 den Kreuzweg. 

Prävention gegen sexualisierte Gewalt 

Kinderschutzparcours 
Fr 24.02.- So 26.02. Alle Kommunionkinder in Alt-
Oberhausen (Pfarrei Herz Jesu und Pfarrei St. Marien) werden 
am Kinderschutzparcours „Heldentraining mit Finn und 
Emma“ teilnehmen. Der Parcours wurde entwickelt und 
erprobt von der Landesarbeitsgemeinschaft Kinder- und 
Jugendschutz Thüringen e.V. und wird nun auch in NRW 
angeboten. Zu unserer Präventionsarbeit gegen sexualisierte 
Gewalt in unseren Pfarreien Herz Jesu und St. Marien gehört 
es, Kinder zu schützen und alle haupt- und ehrenamtlichen 
Mitarbeiter zu schulen. Deshalb ist der Kinderschutzparcours 
ein wesentlicher Bestandteil unserer Erstkommunion-
vorbereitung.  
In kleinen Gruppen durchlaufen die Kinder 4 Stationen, in 
denen sie sich mit den Themen Kinderrechte, Gefühle, Wut 
und Konflikte, Nähe und Distanz auseinandersetzen. Die 
Themen werden kindgerecht und praxisnah an verschiedenen 
Stationen umgesetzt. An jeder Station wird in den Blick 
genommen, wo und bei wem sich Kinder Hilfe holen können. 
Jedes Kind erhält ein Heftchen mit den wichtigsten 
Informationen, das gleichzeitig als Stempel-Sammelheft 
dient.   
Das Projekt wird von den Katechetinnen, Jugendleiter/innen 

und unseren Präventionsfachkräften Katharina Liedtke und 
Claudia Schwab durchgeführt und begleitet. 
 

  Kinderchor probt Kindermusical   
Der Kinderchor unserer Pfarrei bereitet sich in diesem 
Halbjahr auf die Aufführung des biblischen Kindermusicals 
„Bileam und seine gottesfürchtige Eselin“. Das Musical 
werden die Kinder am 3. und 4. Juni in St. Johannes 
zusammen mit Instrumentalbegleitung aufführen. 
Interessierte Kinder ab dem Vorschulalter sind zum 
Mitmachen herzlich eingeladen! 
Die Proben im Gemeindesaal 
von St. Johannes beginnen ab 
Fr 17.02., dann  immer 
freitags von 15:45 – 16:30 Uhr. 
Weitere Infos bei unserem 
Kirchenmusiker Christian 
Gerharz ( 0157-73520303 oder christiangerharz@gmx.de) 

 

Messdienerfahrt vom Fr 24.03. – So 26.03.2023 
Die Messdiener St. Marien und St. Johannes laden Kinder und 
Jugendliche von 8 bis 14 Jahren ein zu einer Wochenendfahrt 
im CVJM-Freizeitheim Lützingen, 51545 Waldbröl. 
Die Mini-Freizeit steht wieder unter einem besonderen 
Thema. Dieses Jahr beschäftigen wir uns mit dem Thema 
Frieden und widmen uns den Fragen dazu mit viel Spaß und 
Spiel. Kosten p.P. 40 €. Infos und Anmeldung unter: 
http://kajujo.de oder http://marien-minis.de. Kontakt: 
Theresia Schulte tm.schulte@hotmail.com  0160 - 310 71 
74 und Ann-Kathrin Bronkalla ann-
kathrin.bronkalla@kajujo.de : 0171 - 61 20 611 

Anmeldeschluss ist 05.03.2023. Am So 12.03. ab 11:30 Uhr 
findet im Gemeindesaal und Jugendheim von St. Johannes 
Evgl. (Barbarastr. 16/18, 46047 Oberhausen) ein Vortreffen 
und Informationsvormittag zu der Fahrt statt für Teilnehmer 
und Eltern.  
 

 Die Haushaltspläne 2023 für die Pfarrei St. Marien 

(Kirchengemeinde, Friedhof, Altenwohnungen, 
Sondervermögen / Gemeindeverband) liegen zur 
Einsichtnahme während der Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
aus in der Zeit vom Mo 20.02. – Fr 03.03. 
 

Altpapiersammlung St. Marien Termine 2023 
Sa 25.03. | Sa 05.08. | Sa 25.11. 

 

Ehrenamtliche Mitarbeiter in der Liturgie 
Acht Männer und drei Frauen aus sieben Pfarreien des 
Bistums Essen haben im Januar die Qualifizierung als 
ehrenamtliche Leiterinnen und Leiter von Wortgottesdiensten 
abgeschlossen. Seit 2014 werden die Ausbildungskurse im 

Bistum Essen angeboten. Mehr als 170 
Absolventen sind inzwischen in ihren 
Gemeinden im Einsatz. 
Alexander Mohr (45) hat für unsere Pfarrei 
St. Marien am jüngsten Kurs teilgenommen. Er 
sieht den weiteren Umgang mit den 

langfristigen Folgen des Priestermangels auch pragmatisch: 
„Wenn wir in unseren Kirchen nicht mehr jeden Sonntag 
Eucharistie werden feiern können, dann müssen mehr 
Ehrenamtliche Verantwortung übernehmen, um die 
Gottesdienstgemeinde beieinander zu halten.“ Herr Mohr ist 
Mitglied des Kirchenvorstands und bereits als Lektor, 
Kommunionhelfer und Küster an der Gestaltung der Liturgie 
beteiligt.  
Außerdem übernehmen in der Gemeinde St. Marien den 
Lektorendienst Frau Georgis Schmidt und Frau Barbara 
Rummel (auch Kommunionhelferin). Allen drei „Neuen“ 
Gottes Segen und Dank für die übernommenen Dienste in der 
Liturgie! 
 

Bistum informiert über sozialwissenschaftliche 
Studie zu sexualisierter Gewalt 

Wie konnte und kann es zu sexualisierter Gewalt in den 
Pfarreien des Bistums Essen kommen – und wie kann diese 
Gewalt bestmöglich verhindert werden? Diesen Fragen hat 
sich das Bistum Essen mit der Beauftragung einer 
sozialwissenschaftlichen Studie gestellt. Die Ergebnisse 
werden am Di 14.02. vorgestellt. 
Mit einem breiten Informations- und Hilfsangebot 
begleitet das Bistum die Veröffentlichung der vom Münchener 
Institut für Praxisforschung und Projektberatung (IPP) 
erstellten Studie. Auf der Internetseite 
www.aufarbeitung.bistum-essen.de stehen bereits jetzt 
grundlegende Informationen zur Studie bereit. Zur 
Veröffentlichung der Studie am 14.02. finden Sie dort auch 
die komplette Studie zum Download sowie ergänzende 
Informationen zu den Ergebnissen. 
 Die Pressekonferenz wird am Di 14.02. ab 11:00 Uhr 
live ins Internet übertragen: www.bistum-essen.de Die 
Wissenschaftler stellen die Studienergebnisse vor. Zudem 
äußern sich zwei Betroffene von sexualisierter Gewalt im 
Bistum Essen sowie Bischof Franz-Josef Overbeck und 
Generalvikar Klaus Pfeffer zur Studie.  
 Öffentliche Veranstaltung „Dem Missbrauch 

entgegenwirken“ in der Akademie „Die Wolfsburg“. Die 
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, Missbrauchs-
Betroffene und die Bistumsleitung stellen am Abend des 
14. 02. ab 19:00 Uhr die sozialwissenschaftliche Studie 
des IPP in einer öffentlichen Diskussionsveranstaltung in der 
Bistumsakademie „Die Wolfsburg“ in Mülheim vor. Die 
Veranstaltung ist öffentlich, die Teilnahme erfolgt 
nach kostenfreier Anmeldung,  0208/ 0208.99919-981 

oder akademieanmeldung@bistum-essen.de 
Telefonisches Beratungsangebot. Im Zeitraum vom 

06.02. bis einschließlich 19.02.2023 erreichen Sie unter der 
kostenfreien Hotline   0800 333 9 444 ein 
Beratungsangebot zur Studienveröffentlichung, das Sie 
schnell, anonym und unabhängig berät. 
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