Nr. 1/ 2024

Sonntag 07.01. Taufe des Herrn

Sonntag 14.01. 2. Sonntag im Jahreskreis
Sonntag 21.01. 3. Sonntag im Jahreskreis

Liebe Mitglieder und Freunde
unserer Pfarrei,

wie  traditionsgemdB  Ublich,
stehen die ersten Wochen des
Januars wieder im Zeichen der
Sternsingeraktion.

Unter dem Thema ,Gemeinsam flir unsere Erde in
Amazonien und weltweit" schauen die Sternsinger in
diesem Jahr besonders auf das Gebiet rund um den
Amazonas. In dem Uber 9 Lander umfassenden
Gebiet wachst der grofte zusammenhdngende
Regenwald der Welt. Der Amazonas-Regenwald gilt
als einer der dltesten und artenreichsten
Lebensrédume der Erde. Durch diesen flieBt der
langste Fluss in Amazonien: der Amazonas. Dieser
ist zugleich der wasserreichste Fluss der Erde und
weist ebenfalls eine riesige
Artenvielfalt auf. Rund 33
Millionen Menschen leben im
Amazonasgebiet - etwa 3
Millionen gehdren zu einer der 390
indigenen Ethnien. Sie sind
Nachfahren der Menschen, die die
Region schon vor der gewalt-
samen Eroberung durch die
Europder bewohnten. Sie haben
eine enge Verbindung zur Natur,
in der sie leben. U.a. findet man
dort die Uber 3 Landergrenzen
hinweglebende Volksgruppe der
Tikuna. Die Tikuna, die ein
Zusammengehdrigkeitsgefiihl

Uber Landergrenzen und
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Mi 15:00 - 17:00

St. Johannes Evangelist, @ 0208/866286

Zu Unserer Lieben Frau, @ 0208/800088 Fr 09:00 - 12:00

Pfarrnachrichten
Stl Marien Oberhausen

mit den Gemeinden

St. Marien

St. Katharina

St. Johannes Evangelist
Zu Unserer Lieben Frau

ethnische Unterschiede hinweg verbindet, setzen
sich mit dem Sternsinger-Projektpartner FUCAI fiir
den Schutz und Erhalt des Amazonas-Regenwaldes
ein.

Das Okosystem Amazonas bietet den Menschen
alles, was sie zum leben brauchen. Allerdings ist das
System auf vielfaltige Weise bedroht: Uberfischung
durch  kommerzielle  Fangflotten, Wasserver-
schmutzung, Staudammprojekte, Rodung unzahliger
Baume und auch unser Konsumverhalten (Schul-
hefte aus Papier, Kosmetikprodukte, Lebensmittel
mit Palmdél oder Smartphones und Tablets mit
Bauteilen, in denen die sogenannten Seltenen Erden
verarbeitet werden) zerstéren nicht nur den
Lebensraum der dort lebenden Menschen, Pflanzen
und Tiere, sondern hat tiefgreifende Folgen fiir
unsere gesamte Erde (Klimaveréanderungen,
Zunahme von Naturkatastrophen,...)

An dieser Stelle mdéchte ich Sie
bitten, die fir die Menschen in
Amazonien und unsere Erde lebens-
notwendige Aktion der Sternsinger
\% finanziell zu unterstiitzen. Bitte
beachten Sie dazu die an und in den
Kirchen aushangenden Plakate und
ausliegenden Informationen.

Fir Ihre Spendenbereitschaft und
Unterstlitzung bedanke ich mich im
Namen aller Sternsinger,

A Ihre Gemeindereferentin
ez Katharina Liedtke

www.sternsinger.de

info @ marober.de

Pastorale Mitarbeiter
Pastor Burkhard Jehl
Pastor Pater Klaus Roos & 0208/800088
Gemeindereferent Thomas Liedtke @ 0208/26121
Gemeindereferentin mK Claudia Schwab @& 0208/866286
Gemeindereferentin Sabine Uhlenbrock @& 0208-881-3567
& 0208/8690688

@ 0177/2480136

15:00 - 17:00

Herz Jesu Priester / Dehonhaus

Konto der Pfarrei IBAN: DE58 3606 0295 0015 2500 11 BIC: GENODED1BBE Bank im Bistum Essen



Samstag 06.01. 11:30 KATH Heilige Messe

Erscheinung des Herrn Die Kollekte ist fiir die Gemeinden.

11:30 JOH Wortgottesdienst mit
Sternsingeraussendung Lesungen: L1: 1 Sam 3,3b-10.19

17:00 MAR Vorabendmesse L2: 1 Kor 6,13c-15a.17-20

18:15 ULF Vorabendmesse mit Sternsingern Ev: Joh 1,35-42
in bes. Anliegen Aus dem Sonntagsevangelium: o

Sonntag 07.01. » Andreas traf zuerst seinen Bruder Simon und sagte zu

Taufe des Herrn ihm: Wir haben den Messias gefunden — das heil3t

10:00 MAR Heilige Messe lbersetzt: Christus. Er fiihrte ihn zu Jesus. Jesus blickte ihn
SWA Elisabeth Stams, Giinter Thieltges an und sagte: Du bist Simon, der Sohn des Johannes, du
Partnergemeinde Norte Potosi Bolivien sollst Kephas heilBen, das bedeutet: Petrus, Fels. «

10:00 HLG Wortgottesdienst Dienstag 16.01.

10:00 JOH Familienmesse mit Sternsingern 08:15 JOH Schulgottesdienst

11:15 JOH Taufe David Gerstenberg Donnerstag 18.01.

11:30 ULF Heilige Messe mit Riickkehr der 08:15 EGB Wortgottesdienst GS am Froschenteich
Sternsinger 08:15 KATH Schulgottesdienst
f.d.Leb.u.Verst.d.Gemeinde, 10:00 MAR Seelenamt Christel ABmann
SWA Maria Pawusch, Arnold u. Georg 18:00 JOH Neujahrsgottesdienst PGR, KV und
Pawusch, Leb.u.Verst.d.Fam.: Pawusch, Pastoralteam Kath. Kirche Alt-
Jelonek, Pickatz u. Popyka, GroBe, Oberhausen
Forderer u. Lamka, Nocke u. Orlob, Freitag 19.01.
f.d.Verst.d.Fam. Imoéhl u. Ahrens 11:00 MF Beisetzung Jiirgen Hummes

11:30 KATH Heilige Messe 08:00 MAR Wortgottesdienst Marienschule K. 3
JG Irmgard Dammers m. Sohn Jorg, 11:30 MICH Wortgottesdienst KiTa St. Michael
Jurgen u. Josefa Bongards, Christa 18:15 ULF Abendmesse
Dehorn, Leb.u.Verst.d.Fam: Gast, Hiillen Samstag 20.01.

u. Lenz, Kypyczynski u. P|schta HI. Fabian, Papst, Mértyrer, HI. Sebastian, Martyrer
Die Kollekte ist fiir die Gemeinden. ; Marien-Samstag
17:00 MAR Vorabendmesse

18:15 ULF Vorabendmesse

3. JG Ursula Viellvoye, Ursula Achterfeld,
Ehel. Friedrich u. Elisabeth Achterfeld m.
Tochter Kathe, Dr. Alfred Kellermann

Lesungen. L1: Jes 42,5a.1-4.6-7, L2: Apg 10,34-38
Ev: Mk 1,7-11

Aus dem Sonntagsevangelium:

» In jenen Tagen, da kam Jesus aus Nazaret in {

Galilda und lieB3 sich von Johannes im Jordan taufen. Und Sonntag 21.01.

sogleich, als er aus dem Wasser stieg, sah er, dass der 3. Sonntag im Jahreskreis
Himmel aufriss und der Geist wie eine Taube auf ihn 10:00 MAR Heilige Messe
herabkam. Und eine Stimme aus dem Himmel sprach.: Du JG Christine Valerius
bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Wohlgefallen 10:00 JOH Heilige Messe
gefunden. « SWA Hermann Josef Schlehuber
Dienstag 09.01. 10:00 HLG Wortgottesdienst der KAB
08:15 JOH Okum Schulgottesdienst in der Leb.u.Verst.d. KAB
Markuskirche anschl. KAB Jahreshauptversammlung
Donnerstag 11.01. 11:30 ULF Heilige Messe
11:00 MF Beisetzung Dorothea Grebka f.d.Leb.u.Verst.d. Gemeinde
08:15 EGB Wortgottesdienst GS am Froschenteich 11:30  KATH Heilige Messe '
08:15 KATH Schulgottesdienst Die Kollekte ist fiir die Gemeinden.
09:00 HLG Wortgottesdienst KiTa Heilig Geist
14:30 HAF Wortgottesdienst Lesungen. L1: Jona 3,1-5.10, L2: 1 Kor 7,29-31
Freitag 12.01. Ev: Mk 1,14-20
08:00 MAR Wortgottesdienst Marienschule KI. 2 Aus dem Sonntagsevangelium:
18:15 ULF Abendmesse » Als Jesus am See von Galilda entlangging, sah er Simon
Samstag 13.01. und Andreas, den Bruder des Simon, die auf dem See ihre
HI. Hilarius, Bischof von Poitiers, Kirchenlehrer, Marien-Samstag Netze auswarfen; sie waren namlich Fischer. Da sagte er zu
17:00 MAR Vorabendmesse fhnen: Kommt her, mir nach! Ich werde euch zu
SWA Peter Graf, SWA Hermann Menschenfischern machen. Und sogleich lieBen sie ihre
Schlehuber Netze liegen und folgten ihm nach. «
18:15 ULF Vorabendmesse Montag 22.01.
Sonntag 14.01. HI. Vinzenz, Diakon, Martyrer in Spanien
2. Sonntag im Jahreskreis 10:00 JOS Wortgottesfeier
10:00 MAR Heilige Messe, anschl. Neujahrsempfang Dienstag 23.01.
Wilhelm Schaly u. Heinz Weirauch, Sel. Nikolaus GroB, Familienvater und Martyrer
Ehel. Irmgard u. Josef Budde, Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker
Elisabeth Verhiilsdonk 08:15 JOH Schulgottesdienst
Besuch P. Santi Urkijo aus der Partner- 10:00 DRK Wortgottesfeier
gemeinde Norte Potosi Bolivien Donnerstag 25.01.
10:00 JOH Wortgottesdienst Bekehrung des hl. Apostels Paulus
Leb.u.Verst.d.Fam. Keuenhoff u. 08:15 EGB Wortgottesdienst GS am Froschenteich
Neuhaus 08:15 KATH Schulgottesdienst
10:00 HLG Offene ,Kirche" bis 11:30 09:30  ASB Wortgottesdienst
11:30 ULF Heilige Messe 10:30 HMB Wortgottesdienst
f.d.Leb.u.Verst.d. Gemeinde, 14:30  HAF Wortgottesdienst
Leb.u.Verst.d.Fam. GroBe, Férderer u. 15:00 ULF Seniorengottesdienst, anschl.

Lamka, Nocke u. Orlob Zusammenkunft zum Jahresbeginn



Freitag 26.01. Sonntag 28.01.

HI. Timotheusund hl. Titus, Bischofe, Apostelschiiler 4. Sonntag im Jahreskreis
08:00 MAR Wortgottesdienst Marienschule KI. 4 10:00 MAR Heilige Messe
18:15 ULF Abendmesse 10:00 JOH Wortgottesdienst

in bes. Anliegen 10:00 HLG Offene ,Kirche" bis 11:30
Samstag 27.01. 11:30 ULF Heilige Messe
HI. Angela Merici, Jungfrau, Ordensgriinderin, Marien-Samstag f.d.Leb.u.Verst.d. Gemeinde, Ehel.
17:00 MAR Vorabendmesse Heinrich u. Frieda Kruse m. S6hnen
18:15 ULF Vorabendmesse Heinrich u. Klaus Peter

11:30 KATH Heilige Messe
Die Kollekte ist fiir die Gemeinden.

MAR: St. Marien JOH: St. Johannes Evangelist HAF: Haus Abendfrieden VAM: Vorabendmesse
MICH: St. Michael KATH: St. Katharina HMB: Haus Marienburg SWA: Sechswochenamt
HLG: Heilig Geist ULF: Zu Unserer Lieben Frau PZ: Pfarrzentrum St. Marien JG: Jahrgedéchtnis
JOS: Pflegezentrum Josefinum ASB: Alten u. Pflegeheim ASB EGB: .Ev. Gemeindezentr. Bermensfeld WOGO: Wortgottesdienst
MF:  Marienfriedhof DRK: DRK Martha-Grillo-Haus
Dietrich-Bonhoffer- Str., Dieningstr., Eichstr., Flurstr.,
T Verstorbene der Pfarrei t Schladstr., Beckerstr., Wehrstr., Seilerstr., Kleiststr., Stiftstr.
07.12. Vita Sciolone 66 Jahre KATH - So 07.01. 10:00 Familienmesse mit Sternsingern, anschl.
17.12. Lieselotte Kerkmann 83 Jahre JOH ca. 12:00-17:00: Lohstr., StraBburger Str., Hugo-Baum-Str.,
19.12. Stefania Pelka 91 Jahre KATH JOhann-SChéfer- Str-, Pré|at—WirtZ-Str., Barbarastr.,
20.12. Josefine Kuschnereit 88 Jahre JOH Virchowstr., Danzigerstr., Dieckerstr., Walter-Flexstr.
22.12. Inge Brechmann 91 Jahre ULF Unsere Liebe Frau:
25.12. Ellen Berg 85 Jahre KATH - Do 04.01. 15:00-18:00
26.12. Christel ABmann 76 Jahre fr. MAR - Fr 05.01. 09:00-12:00 und 15:00-18:00
28.12. Jurgen Hummes 84 Jahre MAR - Sa 06.01. 09:00-12:00 und 15:00-18:00
31.12. Dorothea Grebka 71 Jahre MAR - So 07.01. 11:30 HI. Messe mit Riickkehr der Sternsinger
Der HERR schenke den Verstorbenen das ewige Leben Um die Aktion aber auf jeden Fall zu unterstiitzen, damit
Hilfsprojekte in aller Welt gewahrleistet sind, bitten wir um
. Thre Spende auf das Konto des Foérdervereins, Stadtsparkasse
Aus der Pfarrei (IBAN DE 66 3655 0000 0000 1176 97) mit dem Stichwort:

Sternsingeraktion oder in die aufgestellte Spendenbox zu den

> Ein herzliches Danke- Gottesdiensten sowie in den Briefkasten der Gemeinde.

schon an alle Aktiven und
Ehrenamtlichen in den
Gemeinden unserer Pfarrei,
die zur festlichen Gestaltung
der Weihnachtstage durch
die Ausschmiickung der
Kirchen und Gestaltung der

> Liturgische AbreiBkalender 2024 kénnen Sie im Pfarrbiiro
(zu den Offnungszeiten) und im Gemeindebiiro ULF (zu den
Offnungszeiten und nach den Wochenendmessen) erwerben.
(Kalender 5 €, Riickwand 1 €, solange der Vorrat reicht)

» Biiro und Biicherei (KOB) St. Johannes Evgl.: Ab Mi 10.01.
ist das Gemeindebiiro JOH (Barbarastr. 10) wieder geoffnet.

Gottesdienste beigetragen Neue Biirozeit ist Mittwoch 15:00-17:00. Leider funktionieren
haben. Der Aufbau und Schmuck der Weihnachts- Telefon und Internet noch nicht. Sie erreichen uns Uber
bdume und Krippen (Foto ULF / A. Ahrens) und die 0172/1753779 (Claudia Schwab). Ebenfalls Mi 10.01. 15:00-
Auffihrung der Krippenspiele war und ist fur alle 17:00 ist erstmals auch das Bichereiteam im Gemeinde-
Kirchenbesucher und Mitfeiernden immer wieder zentrum JOH (Barbarastr. 10) wieder fiir Sie da. Das Team
eine groBe Freude, ebenso die vielfaltige musikali- freut sich auf alle groBen und kleinen Leser/innen!
sche_GestaIt_yng der Litur_gie' I_3esonde_rs d?”_Ehre”' Montags ab 18:00 KATH Treffen des Kreuzbundes in der
amtlichen Kistern und Klisterinnen sei bei dieser Unterkirche.

(Sl luE P s e Rl ) (] Vel et Mo 08.+15.+22.01. 14:30 HLG Seniorinnenkreis

lichen Dienste gedankt. Di 09.01. 19:00 JOH Team JOH im Gemeindezentrum.

Folgende Themen stehen auf der Tagesordnung: Info AL
Kitabau, Sachstand Gemeindezentrum, Planung Gemeinde-
zentrum (Aufhdngen von Bildern etc., Veranstaltungsplan,
Aktionen im neuen Gemeindezentrum ab Marz 2024),
Gestaltung Nacht der Lichter, Letzte Heilige Messe am
24.02.2024, Sonstiges. Herzliche Einladung an alle
Interessierten!

Mittwochs KATH Qigong-Gruppe: Bei schlechtem Wetter in
der Unterkirche, bei gutem Wetter im Kaisergarten (Wiese
Haus am See). Nach einer kleinen Meditation folgen
Aufwarmibungen, ca. 30 min Qigong mit Atement-
spannungen, eine Fantasiereise und zum Abschluss der
chinesische MorgengruB. Informationen und Anmeldung bei
Frau Spenner unter 01573/5281106.

Mi 10.01. 17:30 JOH Jahreshauptversammlung der KAB

Mi 10.01. 19:00 JOH Liturgiekreis im Gemeindezentrum:
Vorbereitung Nacht der Lichter.

Die Sternsinger kommen

Die Sternsinger bringen diesmal in der Zeit
vom 04. bis 07.01.2024 den Segen in die
Hauser unserer Gemeinden bzw. zu den
Gottesdienstgemeinden:

St. Marien:

- Do 04.01. 17:30 MAR Aussendungs-
gottesdienst

- Fr 05.01. 09:00-13:00 (Heilig Geist/ Bermensfeld).

- Sa 06.01. 17:00 Vorabendmesse

- Sa/So 06./07.01. 14:00-17:00 (St. Marien/St. Michael)

- So 07.01. 10:00 HI. Messe zum Fest , Taufe des Herrn"

Die Sternsinger St. Marien besuchen die Haushalte, die auch
in den letzten Jahren besucht worden sind, oder sich in den
vergangenen Wochen neu angemeldet haben.

St. Johannes Eval.: Do 11.01. 15:00 JOH Der Seniorenkreis trifft sich in der
- Sa 06.01. 11:30 Aussendungsgottesdienst, anschl. ca. Bauernstube im Haus Abendfrieden. Die Sternsinger
12:00-17:00: Hausbergstr., Hunsrlickstr., Heimfriedweg, besuchen den Seniorenkreis.

Hahnenstr., Welfenstr., Rolandstr., Normannenstr.,



Do 11.01. 17:30 JOH Runder Tisch der KAB im Gemeinde-
zentrum Barbarastr, 10.

Do 11.01. 19:00 MAR/JOH Elternabend fiir die
Erstkommunion der Gemeinden St. Marien und St. Johannes
Evgl. im Pfarrzentrum St. Marien, Roncallistr.

Do 11.01. 19:00 KATH Die kfd St. Katharina ladt zum
Stammtisch im Haus Union ein. Jede Frau, ob Mitglied oder
nicht, ist herzlich willkommen.

Fr 12.+19.+26.01. 15:00 HLG KAB Treff
So 14.01. 10:00 MAR Vom 11.-15.01. ist
Santi Urkijo, Claretinerbruder in Norte
Potosi, zu Besuch bei uns in St. Marien. Alle,
die interessiert sind, Santi kennenzulernen
und vielleicht mit ihm in Kontakt zu
kommen, sind am Sonntag, 14.01. herzlich
eingeladen, um 10:00 die Messe in der
Marienkirche zu besuchen. Santi wird dort
begriiBt und im Anschluss ist er beim
Neujahrsempfang der Gemeinde St. Marien dabei. Weitere
Infos gibt es bei Ele und Martin Fey, Tel. 0208-74012167.
Mo 15.01. 19:00 JOH Liturgiekreis im Gemeindezentrum:
Vorbereitung der Abschiedsmesse mit Bischof Overbeck.

Mi 17.01. 19:00 MAR Treffen der Projektgruppe St. Marien
im PZ MAR

Do 18.01. 19:30 MAR Sitzung der PEP-Steuerungsgruppe im
PZ MAR

Fr 19.01. 19:00 MICH Anders Gottesdienst feiern: Die
Initiative ,Kirche vor Ort verandern“ ladt herzlich zur
Veranstaltung ,Leben teilen — Glauben teilen — Brot teilen"
mit dem Thema ,Glick / Zufriedenheit" im Dehon-Haus,
Falkensteinstr. 234 ein. Bei dem Aspekt ,Leben teilen® geht
es darum, dass sich die Teilnehmer*innen mit ihrer konkreten
Lebenssituation (Trauer, Freude, Sorge, Leid etc.) einbringen
kénnen. Der Gottesdienst soll nicht nur ein anonymes Mit-
feiern sein, sondern die Teilnehmer*innen aktiv einbeziehen.
Bei dem Aspekt ,Glauben teilen®™ sind verschiedene Zugdnge
moglich. Ein Austausch kann Uber einen Bibeltext, ein Bild,
Musik, eine Meditation oder auch einen literarischen Text
angestoBen werden. Danach gibt es Zeit fiir einen Austausch
unter—einander. Bei dem Aspekt ,Brot teilen" steht die
Erinnerung an Jesus von Nazareth im Mittelpunkt. So wie er
mit seinen Jingern beim letzten Abendmahl Brot und Wein
geteilt hat, wird auch bei einem Gottesdienst das Brot und
der Saft der Trauben geteilt. Im Anschluss gemeinsamer
Austausch. Kontakt: Martin Fey (Tel. 74012167 oder
martin@m-fey.de).

Sa 20.01. JOH Leiterrundentag der Kalulo (Jugend St.
Johannes Evgl. im Gemeindezentrum.

So 21.01. 10:00 HLG Wortgottesdienst und Jahreshaupt-
versammlung der KAB Heilig Geist.

Di 23.01. 19:00 ULF Treffen der Projektgruppe Unsere Liebe
Frau im Gemeindesaal ULF

Mi 24.01. 19:00 MAR Treffen des MEF-Kreises im PZ

Mi 24.01. 19:30 MAR Sitzung des Kirchenvorstands im PZ
MAR

Do 25.01. 15:00 ULF Seniorengottesdienst, anschl. gemiit-
liches Beisammensein zum Jahresbeginn.

Fr 26.01. 16:00 MAR Caritas-Teamsitzung im PZ

& > Sa 03.02. 20:11 Nach einer langeren Pause,

o durch was auch immer, ist es endlich wieder
soweit. Die KG Blau Gelb St.Marien e.V. feiert im
Ebertbad endlich wieder ihre Galanacht. Zum 20-jahrigen
Jubildum wird wieder gesungen, gefeiert und getanzt. Die
Oberhausener Tollitdten haben ihren Besuch angekiindigt
und auch ein paar gute alte Bekannte stehen wieder auf der
Biihne. Am Samstag, 03.02.2024 um 20:11 Uhr geht’s los.
Karten gibt es in der Vorverkaufsstelle vom Ebertbad und
auf deren Onlineportal www.ebertbad.de

> Di 06.02. 15:00 KATH kfd Frauenkarneval St. Katharina in
der Unterkirche. Karten zum Preis von 10 € (kfd Mitglieder)
bzw. 12 € (Nichtmitglieder) erhalten Sie bis zum 31.01. bei
den kfd-Mitarbeiterinnen oder Mittwochs im Gemeindebdiro.

~
f

> So 18.02. 18:30 KATH Wortgottesdienst der Aktion
«Frauenkirche on Tour" des Bistums Essen. Der Gospel Chor
»Gospel Voice"™ wird den musikalischen Rahmen gestalten. Die
kfd 1adt alle Pfarreimitglieder und weitere Gaste herzlich ein,
dabei zu sein. AnschlieBend lockeres Zusammensein bei
Gliihwein, Tee und Snacks in der Unterkirche St. Katharina.

Sternstundenbuch und Klagemauer in St. Johannes

Der Abschied von der Kirche St. Johannes Evgl. riickt ndher.
Abschiednehmen ist verbunden mit vielen Erinnerungen und
mit Trauer. Diesen Emotionen wollen wir in der Kirche Raum
geben: Im Vorraum der Kirche gibt es ein Sternstundenbuch.
In diesem ist Platz fiir die frohen Ereignisse, die Sie/Ihr mit
dieser Kirche verbinden/verbindet. AuBerdem gibt es eine
Klagemauer, an der Sie/Ihr die Trauer, Wut, Enttduschung...
ausdriicken kénnen/kénnt. Erinnerungsbuch und Klagemauer
kdnnen gefiillt werden mit Worten, Fotos, selbstgemalten
Bildern...

Trauer im Wandel...

die katholische Erwachsenen- und Familienbildung (KEFB)
bietet in Zusammenarbeit mit dem Ambulanten Hospiz St.
Vinzenz Pallotti ab Januar einen Gesprachskreis fiir Trauernde
an. Der Weg durch die Trauer ist individuell, sehr unter-
schiedlich und braucht sehr viel Kraft und Mut. Um Sie auf
diesem Weg zu unterstiitzen, sind Sie eingeladen, in einer
Trauergruppe mit anderen Menschen zusammenzukommen,
die einen dhnlichen Verlust erlitten haben. Die Trauergruppe
ist ein Ort, an dem Ihre Trauer einen Platz hat. Hier kbnnen
Sie Ihre Geschichte, Ihr Erleben und Ihre Gefiihle miteinander
teilen. Es geht darum, dem Verstorbenen einen neuen Platz
in Ihrem jetzigen Leben zu geben, um mit ihm in Bindung zu
bleiben. Aus dieser Verbindung Hoffnung auf die Zukunft zu
schopfen und Stérkung auf dem eigenen Weg zu entwickeln,
ist die Perspektive dieser Gesprachsreihe.

Termine: Fr., 19.01., 16.02., 15.03., 19.04., 17.05., 21.06.,
jeweils 10:00-11:30, Miilheimer Str. 188, 46045 Oberhausen.
Gebiihr 18,- €. Leitung: Sandra Forster (Trauerbegleiterin
BVT, Palliativ Care) und Karin Meuter-Pagel (Trauer-
begleiterin Ambulantes Hospiz St. Vinzenz Pallotti). Weitere
Informationen und Anmeldung: Katholische Erwachsenen-
und Familienbildung, Miilheimer Str. 188, 46045 Oberhausen,
Tel. 0208/85996-40, sarah.voigt @kefb.info, www.kefb.info.

Spende der kfd St. Katharina

Der Verkauf von Handarbeitsartikeln des Strickcafés fiir
soziale Zwecke hat eine Summe von 500 Euro bei der kfd St.
Katharina Adventsfeier erbracht. Dieses Geld wird an das
ambulante Kinderhospiz Mo&wennest (iberwiesen. Allen
fleiBigen Strickfrauen und den Kauferinnen ein herzliches
Dankeschon!

GEBETSMEINUNG
DES PAPSTES FUR

Wir beten, dass der Heilige Geist
uns helfe, die Gabe der verschie-
denen Charismen innerhalb der
christlichen Gemeinschaft zu
erkennen und den Reichtum der
verschiedenen liturgischen Tradi-
tionen der katholischen Kirche zu
entdecken.

Annahmeschluss von Informationen und Intentionen fiir die
ndchste Ausgabe ist Dienstag, 23.01.2024, 18.00 Uhr.




