
 

 

Katholische Kirche in Alt-Oberhausen 

PFARRNACHRICHTEN 
Nr. 07/2025 - Sonntag, 16. Februar 

 

Pfarrei 
Herz Jesu Oberhausen 
mit den Gemeinden Herz Jesu, 
St. Joseph-Styrum und St. Antonius 

Pfarrei 
St. Marien Oberhausen 
mit den Gemeinden St. Marien, 
St. Johannes Evangelist, St. Katharina 
und Zu Unserer Lieben Frau 

 

Katholische Kirchengemeinde Herz Jesu Oberhausen 
www.herz-jesu-ob.de | herz-jesu.oberhausen-mitte@bistum-essen.de 

Katholische Kirchengemeinde St. Marien Oberhausen 
www.pfarrei-marien.de | info@marober.de 

Pfarrbüro Herz Jesu 
Paul-Reusch-Str. 66, 46045 OB 

 0208/200810    0208/853340 
 

Stadtdechant Propst André Müller       0208 / 20 08 10    

Verwaltungsleiter Georg Laskowsky  0208 / 20 08 01 

Mo-Fr 9:30-12:00 Pfarrbüro St. Marien 
Elsa-Brändström-Str. 82, 46045 OB 

 0208/2 14 89    0208/20 52 938 
 

Stadtdechant Propst André Müller              0208 / 2 14 89    

VWL Matthias-Henning Greefrath               0208 / 8599 638 

Mo 9:00-12:00 
Di+Do 15:00-18:00 

Fr 9:00-12:00 
 

(in den Schulferien 

Mo geschlossen) 

Konto der Pfarrei Herz Jesu: IBAN: DE86 3606 0295 0015 2300 10 Konto der Pfarrei St. Marien: IBAN: DE58 3606 0295 0015 2500 11 

Gemeindebüros 

St. Antonius Di+Mi 9:30-12:00 

 02 08/84 38 94 
Antoniusplatz 14, 46049 OB 

St. Johannes Evangelist Mi 15:00-17:00 

 0208/866286, Barbarastr. 10, 46047 OB 
St. Katharina Mi 15:00-17:00 

 0208/23490, Wilmsstr. 67, 46049 OB 

Zu Unserer Lieben Frau Fr 9:00-12:00 

 0208/800088, Mülheimer Str. 365, 46045 OB 

Pastorale Mitarbeiter 

Pastor Marko Bralic  0171/1744312 

Pastor Enzio Grunert  0208/200806 
Pastor Burkhard Jehl  0177/2480136 

Pastor Vinzent Graw  0208/9406850 

Pastor Pater Klaus Roos    0208/800088 
Pastor in bes. D. Thomas Eisenmenger   0208/2052939 

Diakon Hans-Walter Henze  0171 9705515 

Gemeindereferentin Katharina Liedtke  0163/4100113 
Gemeindereferent Thomas Liedtke  0208/26121 

Gemeindereferentin mK Claudia Schwab  0172/1753779 
Krankenhausseelsorgerin Sabine Uhlenbrock  0208/881-3567 

Krankenhausseelsorgerin Anja Petrick  0208/85082440 

Pater Ernst-Otto Sloot  0208/8690688 

 
 

 

Das persönliche Gebet -  
Monolog oder Dialog 
 
Im Zeitalter moderner und fortgeschrittener Kommunikationsmittel wie dem Smartphone wurden 
Kinder einer Grundschule im Gottesdienst gefragt, wie kann ich mit Gott sprechen. Verblüffend die 
Antwort: „Indem ich bete“.  Also braucht er keines dieser Geräte und ist dennoch immer auf Sendung 
und Empfang, wie auch umgekehrt 
 
Es gibt viele verschiedene Formen von Gebeten. Das auswendig gelernte schon im Kindesalter, 
überlieferte Texte, aus Büchern der geistlichen Literatur, das frei formulierte Gebet, etc. . 
 
Doch, was ist das Beten überhaupt, warum ist es so wichtig für einen gläubigen Menschen - was gibt 
ihm das im Leben? 
Ist es Sprechen oder Erzählen, stilles - innerliches Formulieren - in Verbindung mit der üblichen 
Gebetshaltung? Das heißt mit der entsprechenden Haltung unserer Hände. 

Beten heißt wohl: sich dem Öffnen, dem ich geistig begegnen möchte. Dem Mächtigen, dem Größeren, dem Vertrauten. Beten ist also ein 
Ausdruck des Glaubens, meiner Frömmigkeit und meiner Hinwendung zu ihm - nämlich zu Gott, der den Menschen erschaffen hat und ihn 
liebt. 
 
Wenn ich bete, kann ich mein ganzes Leben in seine Hände geben - was mich bedrückt oder traurig stimmt. Was mich ärgert und wütend 
macht, wozu ich dankbar bin, und Freude empfinde, was mich stärkt und aufrichtet. 
Das Gebet ist nicht nur eine Möglichkeit, mein Bekenntnis auszudrücken, sondern den Glauben zu leben, so wie ich bin.  
 
Betrachtendes Beten heißt für mich, ihn ehrfürchtig zu schauen, ohne dass ich mich unterwürfig empfinden sollte. Schauen seiner Herrlichkeit, 
das Wunderbare. 
 
Wer dankt darf auch bitten und umgekehrt.  
Der Beter weiß um diese Wichtigkeit, weil er die Erfahrung gemacht hat, dass er erhört worden ist. 
Hier geht es nicht um eine bloße Erfüllung von individuellen Wünschen und Sehnsüchten materieller oder 
immaterieller Art, sondern um Erhörung schlechthin. Denn, Er ist ganz nahe bei mir. 
Und wer gehört wird, dem wird bestimmt geantwortet, und er hält somit keine Selbstgespräche. 
 
Beten als Hinwendung zu Gott, indem ich ihm von meiner Zeit schenke, der sich mir schon längst 
zugewandt hat, und ihm Zeit lasse, eine Antwort zu geben – wie und wann auch immer.  
 
"Gott, du bist meine Stärke und Kraft. Gesegnet ist, wer sich auf dich verlässt." 
                                                                                    (Jeremia 16, 19 u. 17, 7) 
 
Pastor Enzio Grunert 

 

http://www.herz-jesu-ob.de/
mailto:herz-jesu.oberhausen-mitte@bistum-essen.de
http://www.pfarrei-marien.de/
mailto:info@marober.de


 

Kirchorte: 
A = St. Antonius, H = Herz Jesu, 
J = St. Joseph, KATH = St. Katharina, 

MAR = St. Marien, ULF = Zu Unserer 
Lieben Frau 

Übrige Versammlungsorte 
ASB = Alten u. Pflegeheim ASB, AW = August-Wieshoff-Seniorenzentrum, DRK = DRK 
Martha-Grillo-Haus, DRK-Haus = Alten- u. Pflegheim DRK, E = Helios St. Elisabeth Klinik 

OB, EGB = Ev. Gemeindezentr. Bermensfeld, HA = Senioren Wohnpark, HAF = Haus 
Abendfrieden, HLG = Gebetsstätte Heilig Geist, HMB = Haus Marienburg, JOH = Gemein-

dezentrum St. Johannes Evgl., JOS = Pflegezentrum Josefinum, V = Vincenzhaus 

Abkürzungen: 
JG: Jahrgedächtnis 
SWA: Sechswochenamt 

VAM: Vorabendmesse 
WoGo: Wortgottesdienst 

 

GOTTESDIENSTORDNUNG  

 

 

SA 15.02. der 5. Woche im Jahreskreis - Marien-Samstag                    

 

J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 08:30 Uhr 
in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 

H Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet 09:00 Uhr 
H Beichtgelegenheit   10:00 Uhr 
J Vorabendmesse f. + Krystyna Polak, 17:00 Uhr 
 f. ++ Ehel. Rosalia u. Berthold Polaczek,  
 f. ++ Ehel. Martha u. Jakob Bock, f. d. Leb. u. Verst. d.  
 Fam. Wesseler, f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Reiter,  

f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Dembowski, f. d. Leb. u. 
Verst. d. Fam. Hake, f. + Dieter Heinemann,  

 f. + Rudolf Rothmund, f. + Lazaro del Portillo Calvo, 

  f. + Antonio Mongitore, f. + Helga Kempf  
MAR Vorabendmesse 17:00 Uhr 
ULF Vorabendmesse 18:15 Uhr 

f. + Ursula Anglowski, f. + Manfred Dephoff 
A Vorabendmesse 18:30 Uhr 
 f. + Pfr. Reiner Sulliga, 
 f. ++ Ehel. Anna u. Paul Glombik, 
 f. ++ Ehel. Elfriede u. Paul Zielonka,  
 f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Glombik u. Schlappa, 
 f. + Karl Heinz Illigen 
 

SO  16.02.  6. Sonntag im Jahreskreis 
 

(L 1: Jer 17,5-8;  L 2: 1 Kor 15,12.16-20;  Ev.: Lk 6,17-18a.20-26) 

 
A Beichtgelegenheit in pol. Sprache 08:15 Uhr 
A Hl. Messe in pol. Sprache  08:45 Uhr 
V Hl. Messe JG f. + Maria Mues 09:00 Uhr 
J Hochamt der Petrusbruderschaft 10:00 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
MAR Hl. Messe 10:00 Uhr 

SWA f. + Marianne Paul, f. + P. Gerhard Valerius,  
f. + Maria Piekorz, f. + Paul Prudel, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Piekorz u. Prudel, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Bethke u. Ramin, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Keuenhoff u. Neuhaus 

HLG Offene „Kirche“ bis 11:30 10:00 Uhr 
A Hl. Messe 10:15 Uhr 
 f. + Pfr. Reiner Sulliga, 
 f. + Kurt Wolf, f. ++ Ehel. Pelagia u. Kurt Wolf, 
 f. d. Verst. d. Fam. Tomczak, f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. 

Anna Tran Tuu u. Johann Tran Kah 
A Hl. Messe für unsere Gemeinde, 11:30 Uhr 
 f. + Pfr. Reiner Sulliga 
H Hl. Messe - Kinderkirche  11:30 Uhr 

- Sunday school for children 
für die Verstorbenen unserer Pfarrgemeinde, 
JG f. + Jerzy Zock, f. ++ Eltern Elisabeth u. Leon Zock, 
f. ++ Otilia u. Ernest Madecki,  

f. + Edeltraud Gamerschlag  
f. ++ Josef Pham Huu Canh u. Johanet Pham Huu Hung 
u. Maria Pham Thi Nu, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Ta Pham u. Hoang, 
in besonderer Meinung für Katharina, Josef u. Maria 

KATH Hl. Messe mit Kinderchor 11:30 Uhr 
ULF Hl. Messe 11:30 Uhr 

f. + Hans-Günter Rothkranz, f.+ Heinrich Reder 
f. d. Leb.u.,Verst. d. Gemeinde, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Große, Förderer u. Lamka, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Nocke u. Orlob 

J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 18:00 Uhr 
in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 

H Hl. Messe   18:30 Uhr 
 

Kollekte für unsere Kirchengemeinde 
 

MO  17.02.  der 6. Woche im Jahreskreis 
  Hll. Sieben Gründer des Servitenordens 
 

J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 08:30 Uhr 
in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 

H Hl. Messe   09:00 Uhr 
anschl. Rosenkranzgebet 

JOS Wortgottesdienst   10:00 Uhr 
E Hl. Messe, f. + Ursula Baumeister 15:00 Uhr  
   

DI  18.02. der 6. Woche im Jahreskreis 
 

J Schulgottesdienst   08:15 Uhr 
JOH Schulgottesdienst   08:15 Uhr 

Schulgottesdienst   08:25 Uhr 
in der Christuskirche 

H Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet 09:00 Uhr 
DRK Wortgottesdienst 10:00 Uhr 
J  Hl. Messe der Petrusbruderschaft 18:30 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
 

MI  19.02.   der 6. Woche im Jahreskreis 
 

A Frauenmesse    09:15 Uhr 
H Rosenkranzgebet   17:45 Uhr 
H Hl. Messe   18:30 Uhr 
J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 18:30 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
 

DO 20.02. der 6. Woche im Jahreskreis 
 

A Schulgottesdienst   08:10 Uhr 
KATH Schulgottesdienst   08:15 Uhr 
EGB Schulgottesdienst 08:15 Uhr 
J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 08:30 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
HLG Wortgottesdienst KiTa Hl. Geist 09:00 Uhr 
ASB Wortgottesdienst   09:30 Uhr 
HMB Wortgottesdienst   10:30 Uhr 
HAF Wortgottesdienst   10:30 Uhr 
H Rosenkranzgebet   11:30 Uhr 
H Hl. Messe   12:00 Uhr 
JOH Wortgottesdienst 14:30 Uhr 
A Beichtgelegenheit in pol. Sprache 17:30 Uhr 
A Hl. Messe in pol. Sprache  18:00 Uhr 



 

FR  21.02. der 6. Woche im Jahreskreis 
  Hl. Petrus Damiani 
 

H Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet 09:00 Uhr 
MICH Wortgottesdienst KiTa St. Michael 11:30 Uhr 
MAR Trauung 
A Hl. Messe   17:30 Uhr 
 f. + Pastor Hans Peter Latsch 
ULF Hl. Messe entfällt!   18:15 Uhr 
J  Hl. Messe der Petrusbruderschaft 18:30 Uhr 
 in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
 

SA 22.02. Kathedra Petri                    

 

J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 08:30 Uhr 
in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 

H Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet 09:00 Uhr 
H Beichtgelegenheit   10:00 Uhr 
A Hl. Taufe Emma Pawlik 12:00 Uhr 
J Vorabendmesse 17:00 Uhr 
 f. ++ Ehel. Martha u. Jakob Bock  
MAR Vorabendmesse mit Kirchenchor 17:00 Uhr 

JG f. + Annette Bögel 
ULF Vorabendmesse 18:15 Uhr 

f. ++ Ehel. Elisabeth u. Friedrich Achterfeld m. Tochter 
Käthe, f. + Ursula Achterfeld, f. + Dr. Alfred Kellermann, 
f. ++ Ehel. Heinz u. Lotte Rösel, in bes. Anliegen 

A Vorabendmesse 18:30 Uhr 
 

SO  23.02.  7. Sonntag im Jahreskreis 
 

(L 1: 1 Sam 26,2.7-9.12-13.22-23;  L 2: 1 Kor 15,,45-49;  Ev.: Lk 6,27-38) 

 

A Beichtgelegenheit in pol. Sprache 08:15 Uhr 
A Hl. Messe in pol. Sprache  08:45 Uhr 
V Hl. Messe   09:00 Uhr 
J Hochamt der Petrusbruderschaft 10:00 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
MAR Hl. Messe 10:00 Uhr 
HLG Wortgottesdienst 10:00 Uhr 
A Hl. Messe 10:15 Uhr 
A Hl. Messe   11:30 Uhr 

mit den Kommunionkindern und Eltern 
für unsere Gemeinde 

H Hl. Messe   11:30 Uhr 
für die Verstorbenen unserer Pfarrgemeinde, 
JG f. + Manfred Leinwand, f. + Edeltraud Gamerschlag  
 f. d. Leb. u. Verst. d. Fam. Leinwand, 
 f. ++ Annemarie u. Elisabeth Becker 

KATH Hl. Messe 11:30 Uhr 
ULF Hl. Messe 11:30 Uhr 

f. d. Leb.u.,Verst. d. Gemeinde, 
f. + Hans-Günter Rothkranz, f. +++ Ehel. Heinrich u. 
Frieda Kruse m. Söhnen Heinrich u. Klaus-Dieter, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam.: Große, Förderer u. Lamka, 
f. d. Leb. u. Verst. d. Fam.  Nocke u. Orlob 

A Hl. Taufe Gabriel Vincenzo Rinallo 13:30 Uhr 
J Hl. Taufe Thorin Hinz 14:00 Uhr 

 
J Hl. Messe der Petrusbruderschaft 18:00 Uhr 

in der außerordentlichen Form des römischen Ritus 
H Hl. Messe   18:30 Uhr 
 

Kollekte für unsere Kirchengemeinde 
 

Christus der Herr über Leben und Tod rief zu sich in die 
Ewigkeit: Herrn Heinrich Reder, 76 Jahre; Frau Edeltraud Maria 
Gamerschlag, 89 Jahre; Bernhardine Staszewski, 92 

Jahre; Heinz-Rüdiger Pieper, 74 Jahre + + R.I.P. 

 
 

Annahmeschluss von Informationen und Intentionen für die 
 nächste Ausgabe ist Montag, 17.02.2025  

für den Zeitraum Sa 22.02. – So 30.02.2025 

 
Ab sofort können Sie im Pfarrbüro Herz Jesu verschiedene 
Osterkerzen erwerben. 
 
 
 
 
 

Aus den Gemeinden und Gruppierungen  
 

Montags ab 18:00 KATH Treffen des Kreuzbundes in der 
Unterkirche. 
 

Mo 17.02. 18:00 A Kolpingsfamilie im Bernardushaus,  
Veranstaltung entfällt! 
Di 18.02. 16:15 J Kommunionstunde der Kommunionkinder von 
Herz Jesu und St. Joseph im Gemeindeheim St. Joseph 
Mi 19.02. 15:00 ULF Spielenachmittag im Gemeindesaal.  
Herzliche Einladung! 
Mi 19.02. 18:00 ULF Bibel teilen: Es werden die Texte des 
kommenden Sonntags besprochen: Ev Lk 6,27-38. 
Do 20.02. 15:00 J Seniorentreff im Gemeindeheim St. Joseph 
„Jeder Bissen zählt - klimafreundliche Ernährung“ 
Do 20.02. 15:00 JOH Seniorenkreis: „Oberhausen Helau“ Wir 
feiern Karneval! 
Sa 22.02. 18:00 A KAB St. Peter - Karneval (Einlass 17:00 Uhr) im 
Bernardushaus. Mit dabei ist das Dreigestirn der KG Dampf drauf, 
mit dem Prinzen Bagga I. und seiner Prinzengarde. 
Eintritt: 5,00 Euro, Karten gibt es bei den Vertrauensleuten der KAB 
St. Peter oder bei Wilfried Marißen Tel. 01792432345. 

 
Kinderkirche - Sunday school for children, 16.02.2025 

 

Alle Kinder sind in die Herz Jesu-Kirche zum Kindergottesdienst 
„Sunday School“ eingeladen. Nach einer gemeinsamen 
Gottesdienstbegrüßung geht es in das Oratorium. Wir singen, 
malen, und basteln rund um die Bibel und das Kirchenjahr. Eine 
Anmeldung ist nicht notwendig. Alle sind herzlich willkommen! 

 
Kommunionvorbereitung in ULF 

 

Am Wochenende 21./22./23.02. fahren die Kommunionkinder 
zusammen mit Pater Roos und den Katechetinnen in die Jugend-
bildungsstätte St. Michaelturm in Rheurdt-Schaephuysen zur Vor-
bereitung auf die Erstkommunion. 
 

Klaviermatinée 
 

Am 23.02. findet um 11 Uhr im Anschluss an die Sonntagsmesse 
in St. Marien eine kurze musikalische Matinée statt. Dabei steht der 
kürzlich restaurierte Grotrian-Steinweg Flügel der Marienkirche im 
Mittelpunkt. Christian Gerharz stellt das schöne Instrument vor mit 
Kompositionen von Bach, Haydn und Brahms. Diese Klavier-
matinée dauert circa 20 Minuten. 
 



 

 

 
 

kfd - Frauenkarneval in St. Katharina 
 

Herzliche Einladung zum kfd – Frauenkarneval in St. Katharina am 
25.02.2025. Programmbeginn 15:00 Uhr mit Kaffee und Kuchen. 
Karten gibt es bei den Mitarbeiterinnen oder mittwochs im 
Gemeindebüro bis zum 19.02.2025. Preise: 10,00 € f. Mitglieder / 
13,00 € f. Nichtmitglieder 
 

kfd Herz Jesu/St. Joseph - Frauenkarneval in St. Joseph 
 

Wir feiern wieder Karneval in St. Joseph und laden herzlich ein ins 
Gemeindezentrum, Kaplan-Küppers-Weg 7 
*zur Altweiber-Karnevalssitzung am Dienstag, den 25.02.25 um 
15:00 Uhr, Eintrittspreis 12,- Euro, inklusive Kaffeetrinken, 
Kartenbestellung unter Tel.-Nr. 0208-6960774 
*und zum Gemeindekarneval am Freitag, den 28.02.25 um  
19:11 Uhr, Eintrittspreis 15,- Euro, Kartenbestellung unter Tel.-Nr. 
0208-26839 

 
Weltgebetstag am 7. März 2025 

 

Schon jetzt machen wir aufmerksam auf den Weltgebetstag der 
Frauen am 7. März 2025. Die Frauen der Cookinseln – eine 15 
Inseln zählende Inselgruppe im Südpazifik – haben die diesjährigen 
Texte und Lieder zusammengestellt. Das Psalmzitat „wunderbar 
geschaffen“ lädt ein, zu erkennen, dass wir alle Gottes Geschöpfe 
sind und gemeinsam beten und handeln müssen zum Erhalt der 
ganzen Schöpfung. Allein in Deutschland folgen jährlich mehr als 
800.000 Menschen der Einladung zum Weltgebetstag. 

 

kfd Herz Jesu/St. Joseph: In diesem Jahr findet der Weltgebets-
tags-Gottesdienst in der Christuskirche, Nohlstraße statt. Herzliche 
Einladung zur Teilnahme am Freitag, den 7. März um 15.00 Uhr. 

 

Auch die Frauen der kfd St. Marien und der Sophien Kirchen-
gemeinde richten in diesem Jahr einen Gottesdienst zum Welt-
gebetstag aus. Gemeinsam laden wir alle Mitglieder der Gemein-
den am 07.03.2025 um 15:00 Uhr in die Marienkirche, Elsa-
Brändström-Straße, ein. Nach Abschluss des Gottesdienstes laden 
wir alle TeilnehmerInnen herzlich zu einem Beisammensein mit 
Kaffee und Gebäck ins Pfarrzentrum St. Marien, Roncallistraße 33, 
ein. 

 

Gemeinde St. Katharina: Herzliche Einladung zum Weltgebets-
tag, am 07.03. um 15:00 Uhr, in diesem Jahr in der Ev. Kirche in 
Alstaden, Bebelstraße 230. Anschließend ist im Gemeindehaus 
gemeinsames Kaffeetrinken. Wer eine Mitfahrgelegenheit benötigt, 
kann sich bei den kfd-Mitarbeiterinnen oder mittwochs im Gemein-
debüro melden. 

 

Gemeinde ULF mit der Markuskirchengemeinde: Der Gottes-
dienst wird in ökumenischer Verbundenheit mit der Markus-
Kirchengemeinde und der Klosterkirche ULF vorbereitet. Wir laden 
dazu alle Christinnen und Christen ein, mit uns den Gottesdienst zu 
feiern: am 07.03. um 15:00 Uhr in der Klosterkirche. Nach dem 
Gottesdienst treffen wir uns im Gemeindesaal. 

 
Altpapiersammlung Herbstlager St. Marien 

 

Auch im Jahr 2025 sammelt die Jugend der KjG Herbstlager St. 
Marien wieder Altpapier, um Geld für die Freizeit zu verdienen. 
Wenn Sie einen Beitrag leisten wollen, dann sammeln Sie einfach 
ihre Tageszeitungen, Zeitschriften oder sonstiges Altpapier. Wir 
holen das Papier an unseren Sammlungen am 15.03., 28.06. und 
15.11. aus Ihren Kellerräumen/Wohnungen ab. Hinterlassen Sie 
uns dazu einfach eine Nachricht mit Ihrem Namen und Adresse 
unter 01573-4462583 oder schreiben uns eine Email an 
herbstlager.oberhausen@gmail.com. 
 

 
 

Ökumenisches Frühstückscafé 
 

Am 19.03.2025 findet um 10:00 Uhr in St. Antonius Oberhausen 
Alstaden, im Bernardushaus, ein Ökumenisches Frühstückscafé 
statt. Alle sind herzlich eingeladen. 

 
 

Mädchenferienfreizeit nach Ameland 
 

Die Pfarrei St. Clemens führt in den Sommerferien eine 
Ferienfreizeit für Mädchen nach Ameland durch. Zeitraum ist der 
12.-26. Juli 2025. Das Mädchenlager findet seit über 60 Jahren auf 
der Insel Ameland für Mädchen im Alter von 8-15 Jahren statt. 
Die Kosten betragen 399 Euro, inkl. Unterkunft, Verpflegung, 
Ausflüge, Fahrradmiete, Transport und Versicherung. Eine 
caritative Kostenbeteiligung ist evtl. möglich. Sprechen sie uns an. 
Nähere Informationen unter: 
www.amelandmaedchenfreizeit.de 
e-mail: ameland@stclemens.de, Tel.: +49 1520 3979931 
 

Für diese Freizeit werden auch noch ehrenamtliche Leiterinnen und 
engagierte und motivierte Damen oder Ehepaare für das Kochteam 
gesucht. Melden sie sich gerne!  

 
Tafel sucht dringend neue Mitarbeiter/-innen 

 

Die Oberhausener Tafel sucht dringend neue Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter, die bei der Sortierung und Ausgabe von Lebensmitteln 
an Bedürftige helfen oder als Fahrerin oder Fahrer bereit zur 
Mithilfe sind. Interessierte melden sich bitte bei Friedhelm Bever in 
der Tafelkirche Hl. Familie oder telefonisch unter 0171-3615891. 
 

KÖB St. Antonius - öffentliche Bücherei in unserer Pfarrei 
 

Zur kostenlosen Ausleihe (ohne Jahresgebühr) stehen über 4000 
Medien für große und kleine Leute bereit. 
Öffnungszeiten: Mittwoch 14.30 bis 16.30 Uhr und Sonntag 10 bis 
11.30 Uhr, Antoniusplatz 14, 46049 Oberhausen. Für Kinder gibt es 
neben den Bilderbüchern und Bücher im Erstlesealter auch Spiele 
und Wissensbücher. Zur Erfassung von Büchern in Excel und 
Mithilfe beim Bücherbasar werden noch Mitarbeiter im 
ehrenamtlichen Team gesucht. Bei Interesse bitte melden bei 
Helmut Krebs buecherei-alstaden@gmx.de 
 

Partnerschaft St. Marien – Misión Norte 
Potosí/Bolivien 

Wir helfen, damit Kinder eine Schule besuchen 
können. Infos unter www.nortepotosi.de. Wir 
bitten um Spenden auf das Konto der Kath. 
Kirchengemeinde St. Marien: 
IBAN DE08 3606 0295 0015 2501 35 
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